
1 de octubre 2024

”DÍA MUNDIAL DE LA URTICARIA”

Información para pacientes



La urticaria es una enfermedad inflamatoria frecuente, 

que se manifiesta con la aparición repentina de ronchas fugaces

(duran menos de 24 horas), picazón y/o hinchazón en rostro, 

manos y otras áreas corporales

Puede ser aguda cuando brotes se extienden por menos de 6 

semanas o crónica cuando persiste en el tiempo



El diagnóstico de la urticaria es clínico 

y dado que las lesiones pueden no estar presentes 

cuando consultes a tu médico, 

las fotos que le puedas mostrar en la consulta 

pueden ayudar



La urticaria es una enfermedad autolimitada, 

pero mientras está presente 

afecta la calidad de vida de los pacientes 

(compromete aspectos laborales, sociales, psicológicos)



La urticaria tiene tratamiento. 

No es curativo, pero permite controlar a la enfermedad 

y recuperar la calidad de vida perdida por las ronchas, la hinchazón y la 

picazón

Si pensas que podes tener urticaria, 

consulta a un especialista, 

podemos ayudarte
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