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Respecto al tratamiento de la cicatrices de acné surge el desafío del dermatólogo 
de elegir aquel que será más adecuado para las secuelas de un paciente en 
particular y poder adaptar varias modalidades de tratamiento incluso en un mismo 
paciente. 

 Los autores describen una estrategia en alza utilizada para clasificar el grado de 
afectación cicatrizal en los pacientes, tomando en cuenta los efectos del 
movimiento (mímica), volumen, y cambios en la superficie cutánea; en los 
pacientes que envejecen o poseen otras enfermedades, junto a una descripción 
de la fisiopatogenia de las cicatrices de acné y las técnicas quirúrgicas para su 
corrección. 

 Los autores a través de ésta clasificación de severidad definen “el plan de 
tratamiento” del acné cicatrizal que más se adecue a cada paciente. 

Los autores concluyen de acuerdo al grado de severidad de la enfermedad 
cicatrizal (leve o severa) será la complejidad del tratamiento con mayor 
probablidad de combinación  múltiples  técnicasen un mismo paciente en los 
casos más severos. 

 Consideramos de interés el artículo como una guía para enriquecer el arsenal 
terapéutico del manejo quirúrugico de  las cicatrices de acné siempre 
considerando que la meta es la mejoría visual de las lesiones y no su erradicación. 


