Psoriasis

El Comité Ejecutivo,

Habiendo considerado el Reporte sobre psoriasis*, *(Documento EB133/5, especialmente enfatizando los parrafos 21, 22 y 23.

RECOMIENDA a la 67° Asamblea Mundial de la Salud (AMS) la adopcién de la siguiente resolucion:

La 67° Asamblea Mundial de la Salud,

Recordando todas las resoluciones y decisiones pertinentes aprobadas por la Asamblea Mundial de la Salud sobre la prevencién y control
de las enfermedades no transmisibles, y subrayando la importancia de que los Estados Miembros sigan abordando los factores de riesgo claves para
las enfermedades no transmisibles a través de la puesta en practica del plan de acciéon mundial de la OMS para la prevencién y el control de las
enfermedades no transmisibles 2013--2020;

Reconociendo la necesidad urgente de perseguir esfuerzos multilaterales que promuevan y mejoren la salud humana, proveyendo acceso a
los tratamientos y educacion sobre salud.

Reconociendo, a su vez, que la psoriasis es una enfermedad no transmisible, crénica, dolorosa, desfigurante, e incapacitante para la cual
no existe cura.

Reconociendo que, ademas del dolor, picazén y sangrado causados por la psoriasis, muchas personas se ven afectadas en cuanto al
estigma y discriminacién social y laboral;

Subrayando que las personas con psoriasis tienen un riesgo elevado para una serie de condiciones de comorbilidad , a saber, las
enfermedades cardiovasculares, la diabetes, la obesidad, la enfermedad de Crohn, ataque al corazén, colitis ulcerosa, sindrome metabdlico, accidente
cerebrovascular y enfermedades del higado;

Subrayando también que hasta un 42% de las personas con psoriasis también desarrollan artritis psoriasica, lo que provoca dolor, rigidez e
hinchazén en las articulaciones y puede llevar a la desfiguracion permanente y la discapacidad,;

Subrayando que demasiadas personas en el mundo sufren innecesariamente de la psoriasis, debido a un diagnéstico incorrecto o tardio,
opciones de tratamiento inadecuado y la falta de acceso a la atencién sanitaria;

Reconociendo los esfuerzos de defensa de todas las partes interesadas , en particular a través de actividades realizadas todos los afios el 29 de
octubre en muchos paises, para crear conciencia sobre la enfermedad, incluyendo la concientizacién del estigma que sufren las personas con
psoriasis;

Acogiendo con beneplacito el examen de las cuestiones de la psoriasis por el Consejo Ejecutivo en su 1332 periodo de sesiones,

1. ALIENTA a los Estados miembros a comprometerse mas en los esfuerzos de promocioén para dar a conocer con respecto a la enfermedad de la
psoriasis , la lucha contra el estigma que sufren las personas con psoriasis, en particular, a través de actividades que se celebran cada afio el 29 de
octubre en los Estados Miembros;

2 . SOLICITA al Director General:

(1) llamar la atencion sobre el impacto en la salud publica de la psoriasis, la publicacion de un informe global sobre la psoriasis, incluyendo la
incidencia y la prevalencia global, haciendo hincapié en la necesidad de la investigacion sobre la psoriasis , y la identificacion de enfoques exitosos
para la integracion del manejo de la psoriasis en los servicios existentes para las enfermedades no transmisibles, para las partes interesadas, en
particular a los responsables politicos , a finales de 2015 ;

(2) incluir informacién sobre el diagndstico de la psoriasis, el tratamiento y la atencién en el sitio web de la OMS, con el objetivo de concientizar al
publico sobre la psoriasis y sus factores de riesgo comunes , y proporcionar una oportunidad para la educacion y una mayor comprension de la

psoriasis.

(Cuarta reuniéon , 30 de mayo de 2013)



